
والمجتمعللأسرةالجماعيالعملعنتعبیرموضوع

عظیمةحضاراتلبناءمجتمعھأفرادمعوالتكاتفالتعاونإلىالإنسانسعىالتاریخ،فجرمنذ
الأسرةعلیھتبُنىالذيالأساسحجرھوالجماعيالعملأنونجدخالدة،إنجازاتوتحقیق

مشتركة.أھدافلتحقیقأفرادھمابینوالمشاركةالتعاونروحیمثلفھووالمجتمع،

والمجتمعللأسرةالجماعيالعملعنتعبیرموضوعمقدمة

مساعدةإلىیحتاجبلبمفرده،أھدافھتحقیقیستطیعلااجتماعي،كائنبطبیعتھالإنسان
التكاتفروحیمُثلوھوالمجتمع,أفرادبینالتعاونجوھرالجماعيالعملویعُدالآخرین،
تحقیقنحومشتركةرحلةبمثابةھوالجماعيفالعملمشتركة،أھدافلتحقیقوالمشاركة
بالانتماء.شعورناوتعُززحیاتناتثُريالتيالإیجابیةوالتجارببالتعلمغنیةورحلةالنجاح،

الجماعيالعملتعریف

ویتضمن:مشترك،ھدفلتحقیقالأشخاصمنمجموعةیبذلھتعاونيجھدھوالجماعيالعمل

المشترك.الھدفلتحقیقوقدراتھبمھاراتھالفریقأفرادمنفردكلیسُاھمالتعاون:●
فعّال.بشكلالفریقأفرادبینوالأفكارالمعلوماتتبادلالتواصل:●
فرد.كلبمساھماتوالاعترافالبعض،لبعضھمالفریقأفرادتقدیرالاحترام:●
البعض.بعضھمعلىالاعتمادعلىوقدرتھمالبعض،ببعضھمالفریقأفرادإیمانالثقة:●
المشترك.الھدفتحقیقنحوالفریقتوجیھالقیادة:●

الجماعيالعملأنواع

الرسميالجماعيالعمل-1

منظمة.أومؤسسةقبلمنتنظیمھیتم●
مُعینة.عملوخططمحددةأھدافلھ●
●ً مُعینّ.قائدلھیكونماغالبا

الرسميغیرالجماعيالعمل-2

الأشخاص.منمجموعةبینعفويبشكلتنظیمھیتم●
مُعینة.عملخططأومحددةأھدافلھیكونلاقد●



مُعینّ.قائدلھیكونلاقد●

الجماعيالعملعلىأمثلة

الفوز.لتحقیقمعاًیلعبریاضيفریق●
مدرسي.مشروععلىمعاًیعملونالطلابمنمجموعة●
منزلیة.مھمةلإنجازمعاًتعملعائلة●
مشروع.لإنجازیتعاونونشركةفيعملفریق●

الجماعيالعملفوائد

أقل.وقتفيالعملمنالمزیدإنجازللفریقیمكن:الإنتاجیةزیادة●
بشكلالبعضبعضھممعالتواصلكیفیةالفریقأفرادیتعلم:التواصلمھاراتتحسین●

فعّال.
أكبر.مجموعةإلىبالانتماءالفریقأفرادیشعر:بالانتماءالشعورتعزیز●
إبداعیةحلولإلىوالتوصلالأفكارتبادلللفریقیمكن:فعالیةأكثربشكلالمشاكلحل●

للمشكلات.
والتعاونالقیادةمثلجدیدةمھاراتالفریقأفرادیتعلم:الشخصیةالمھاراتتنمیة●

والتواصل.

الأسرةفيالجماعيالعملعلىأمثلة

المنزلیة.الأعمالفيالبعضبعضھمالأسرةأفرادمساعدة●
العائلیة.والعطلاتللرحلاتالتخطیط●
معاً.الترفیھیةالأنشطةفيالمشاركة●
مشترك.بشكلالعائلیةالمشكلاتحل●
الصعبة.الأوقاتفيالبعضبعضھمدعم●

المجتمعفيالجماعيالعملعلىأمثلة

التطوعیة.الأعمالفيالمشاركة●
الخیریة.للجمعیاتالتبرع●
الانتخابات.فيالمشاركة●
الاجتماعیة.القضایادعم●
البیئة.نظافةعلىالحفاظ●

الجماعيالعملنجاحعوامل



التواصل:-1

الفریق.أفرادبینالفعالالتواصل●
الفریق.أفرادجمیعآراءوأفكارإلىباھتمامالاستماع●
واضح.بشكلوالتعلیماتالمعلوماتتقدیم●
سلمي.بشكلالخلافاتحل●

الثقة:-2

الفریق.أفرادبینالثقة●
العمل.إنجازفيالمساھمةعلىفردكلبقدرةالإیمان●
فرد.كلبمساھماتالاعتراف●

الاحترام:-3

البعض.لبعضھمالفریقأفراداحترام●
الفریق.أفرادجمیعأفكاروآراءتقدیر●
عادل.بشكلالفریقأفرادجمیعمعالتعامل●

التعاون:-4

المشترك.الھدفلتحقیقالفریقأفرادبینالتعاون●
المھام.إنجازفيالبعضبعضھممساعدة●
والمھارات.الأفكارتبادل●

القیادة:-5

المشترك.الھدفتحقیقنحوالفریقتوجیھفيیسُاعدقائدوجود●
الفریق.أفرادتحفیز●
والخلافات.المشكلاتحل●

التقییم:-6

دوري.بشكلالفریقأداءتقییم●
والضعف.القوةنقاطتحدید●
الفریق.أداءلتحسیناللازمةالتعدیلاتإجراء●

القادمة؟الأجیالنفوسفيوالمشاركةالتعاونقیمغرسیمكنكیف



الأسرة:.1

المنزلیة.الأعمالفيالمشاركةعلىالأطفالتعوید●
الألعاب.ومشاركةمعاًاللعبعلىتشجیعھم●
سلمي.بشكلالخلافاتحلكیفیةتعلیمھم●
والمشاركة.التعاونقیمتعُززالتيالقصصقراءة●
التطوعیة.الأنشطةفيالأطفالمشاركة●

المدرسة:.2

الدراسیة.المشاریعفيالجماعيالعملتشجیع●
والمشاركة.التعاونقیمتعُززالتيالأنشطةتنظیم●
المشكلات.وحلالتواصلمھاراتتدریس●
التعاون.علىتشُجعإیجابیةبیئةخلق●

المجتمع:.3

المجتمع.أفرادجمیعفیھاتشُاركالتيالتطوعیةالأنشطةتنظیم●
والمشاركة.التعاونقیمتعُززالتيالمبادراتتشجیع●
الجماعي.العملبأھمیةالوعينشر●
للجمیع.وداعمةآمنةبیئةخلق●

الإعلام:.4

والمشاركة.التعاونقیمتعُززالتيالبرامجبث●
الجماعي.العملأھمیةعلىالضوءتسُلطالتيالمقالاتنشر●
التعاون.بأھمیةالوعيلنشرالاجتماعيالتواصلوسائلاستخدام●

الحسنة:القدوة.5

نكونأنھيالقادمةالأجیالنفوسفيوالمشاركةالتعاونقیملغرسالطرقأھممن●
لھم.حسنةقدوة

الأنشطة.مختلففيونشاركھمالآخرینمعنتعاونكیفلھمنظُھرأنیجب●

الأسرة؟أفرادبینالجماعيالعملتشجیعوالأمللأبیمكنكیف

خلال:منالأسرةأفرادبینالجماعيالعملتشجیعوالأمللأبیمكن



والمسؤولیات:المھامتحدید●
oعادل.بشكلالأسرةأفرادجمیععلىالمنزلیةالمھامتوزیع
oقدراتھم.حسبالمھامإنجازفيالأطفالمشاركة
oللمھام.والتنفیذالتخطیطكیفیةالأطفالتعلیم

الفعال:التواصل●
oومشاعرھم.احتیاجاتھمعنالتحدثعلىالأسرةأفرادتشجیع
oالأسرة.أفرادجمیعآراءوأفكارإلىباھتمامالاستماع
oسلمي.بشكلوالخلافاتالمشكلاتحل

والمشاركة:التعاون●
oالمنزلیة.المھاملإنجازمعاًالعمل
oمعاً.الترفیھیةالأنشطةمشاركة
oالصعبة.الأوقاتفيالبعضبعضھممساعدة

التعاون:قیمغرس●
oالجماعي.العملأھمیةالأطفالتعلیم
oالآخرین.مساعدةأھمیةعلىالتأكید
oالآخرین.معیتعاونونعندماللأطفالوالتشجیعالثناءتقدیم

الحسنة:القدوة●
oالأطفال.أمامالأنشطةمختلففيوالمشاركةالتعاونإظھار
oالأطفال.أمامسلميبشكلالخلافاتحل
oالأطفال.أمامالمجتمعفيالآخرینمساعدة

التقدم؟وتحقیقالمجتمعتنمیةفيالجماعيالعملیسُاھمكیف

التعاون.تعزیز●
المشتركة.الأھدافتحقیق●
بالانتماء.الشعورتعزیز●
والاحترام.التسامحتعزیز●
التواصل.مھاراتتنمیة●
القیادة.مھاراتتنمیة●
المشكلات.حلمھاراتتنمیة●
الجماعي.العملمھاراتتنمیة●
بالمسؤولیة.الشعورتعزیز●
بالسعادة.الشعورتعزیز●

المجتمع؟أفرادبینالجماعيالعملتشجیعوالجمعیاتللمؤسساتیمكنكیف



خلال:منالمجتمعأفرادبینالجماعيالعملتشجیعوالجمعیاتللمؤسساتیمكن

الجماعي:العملعلىتشُجعالتيوالفعالیاتالأنشطةتنظیم.1

الجماعي.العملأھمیةحولوندواتعملورشتنظیم●
الجماعي.العملفوائدحولتوعویةحملاتتنظیم●
عمل.فریقلأفضلوجوائزمسابقاتتنظیم●
الجماعي.العملعلىتشُجعوثقافیةریاضیةفعالیاتتنظیم●

الجماعي:العملتعُززالتيللمبادراتوالتمویلالدعمتوفیر.2

الجماعي.العملمھاراتتنمیةفيتسُاھمالتيالمشاریعتمویل●
الجماعي.العملمھاراتدراسةفيیرغبونالذینللطلابالدراسیةالمنحتقدیم●

الجماعي:العملعلىتشُجعإیجابیةبیئةخلق.3

المجتمع.أفرادبینوالاحترامالتعاونثقافةتعزیز●
الأفراد.جھودوتقدیرالجماعيالعملمكافأة●

الإعلام:وسائلخلالمنالجماعيالعملبأھمیةالوعينشر.4

الجماعي.العملفوائدحولالمجتمعأفرادتثقیف●
الجماعي.العملتعُززالتيالأنشطةفيالمشاركةعلىالمجتمعأفرادتشجیع●

الجماعي:العملفيللمشاركةالفرصإتاحة.5

الجماعي.العملفيالتنوعتشجیع●
الجماعي.العملفيالمجتمعأفرادجمیعمشاركةضمان●

الجماعي:العملمھاراتعلىوالتعلیمالتدریبتقدیم.6

المجتمع.أفرادبینوالتعاونالتواصلمھاراتتطویر●
فعّال.بشكلالمشكلاتحلكیفیةالمجتمعأفرادتعلیم●

المجتمع:باحتیاجاتالجماعيالعملربط.7

المجتمع.تواجھالتيالمشكلاتتحدید●
المجتمع.تواجھالتيالمشكلاتحلعلىالجماعيالعملتشجیع●



الجماعي:العملفيیسُاھمونالذینالأفرادجھودوتقدیرتكریم.8

إیجابیة.نتائجتحُققالتيالفرقأفضلتكریم●
الجماعي.العملفيالمشاركةعلىالمجتمعأفرادتشجیع●

الجماعي:العملفيالنجاحقصصمشاركة.9

النجاح.قصصخلالمنالمجتمعأفرادإلھام●
الجماعي.العملفيالمشاركةعلىالمجتمعأفرادتشجیع●

الأخرى:والجمعیاتالمؤسساتمعشراكاتبناء.10

علىتشُجعالتيوالفعالیاتالأنشطةلتنظیمالأخرىوالجمعیاتالمؤسساتمعالتعاون●
الجماعي.العمل

الأخرى.والجمعیاتالمؤسساتمعوالتجاربالخبراتتبادل●

والمجتمعللأسرةالجماعيالعملعنتعبیرموضوعخاتمة

روحوتعزیزالمشاكلحلعلىیسُاعدفھوللمجتمع،أمانصمامبمثابةھوالجماعيالعملإن
للأسرةأفضلمستقبلبناءفيالجماعيالعملأھمیةعلىنؤكدالختاموفيأفراده،بینالتعاون

والمجتمع.


