
الادخارفوائدعنتعبیرموضوع

مالیةلحیاةالأساسیمثلفھوفرد،كلعلیھایحرصأنیجبالتيالعاداتأھمأحدھوالادخار
تحقیقأجلمنإنفاقھ،وعدمجانباً،المالمنجزءوضععنعبارةوھوومطمئنة،مستقرة
مواجھةأوالأبناء،تعلیمنفقاتتوفیرأوسیارة،أومنزلشراءمثلالمستقبل،فيمعینةأھداف

المالیة.الأزمات

الادخارفوائدعنتعبیرموضوعمقدمة

یمكنھصلبة،مالیةقاعدةللفردیوفرلأنھالماليالأمنتحقیقمنھاعدیدة،فوائدلھالادخار
الأسرةأفرادأحدإصابةأوالوظیفة،فقدانمثلالمالیة،الأزماتمواجھةفيعلیھاالاعتماد
شراءمثلالمستقبلیة،أھدافھتحقیقعلىالفردیساعدكماطبیعیة،كارثةوقوعأوبمرض،
الادخارأنإلىبالإضافةالتقاعد،أوالسفر،أوالأبناء،تعلیمنفقاتتوفیرأوسیارة،أومنزل
قیمتھ.انخفاضإلىیؤديالذيالتضخم،منالمالیحمي

الادخارتعریف

الإنفاقأوالمستقبلیة،الثروةزیادةأجلمنالحاليالإنفاقتقلیلعملیةعنعبارةھوالادخار
یكونأنویمكنبانتظام،المالمنجزءوتوفیرالأساسیة،والمستلزماتالضروریاتحدودفي

الادخاریكونأنیمكنكمامربح،مشروععملأوعقاراتشراءمثلمعین،بھدفالادخار
الطارئة.للمواقفللمستقبلالمالتوفیرمثلعام،بھدف

الادخارللفردخلالھامنیمكنالتيالطرق

الذيالمبلغتحدیدمنیتمكنحتىوذلكالعملیة،فيالبدءقبلالادخارمنالھدفتحدید●
شھر.كلیدخرهأنیجب

ادخاره.وطریقةشھر،كلیدخرهأنیجبالذيالمبلغتحددللادخار،خطةوضع●
أھدافھ.تحقیقمنیتمكنحتىوذلكالادخار،بخطةالفردیلتزمأنیجب●

الادخارأنواع

منھا:عوامل،عدةعلىبناءًأنواع،عدةإلىالادخارتصنیفیمكن

الادخار:منالھدف●



oالمالیةالمصاعبمواجھةبھدفیتمالذيالادخاروھوالوقائي:الادخار
طبیعیة.كارثةوقوعأوبمرض،الإصابةأوالوظیفة،فقدانمثلالمستقبلیة،

oشراءمثلالمستقبل،فيمعینھدفتحقیقبھدفیتمالذيوھوالموجھ:الادخار
التقاعد.أوالسفر،أوللأبناء،النفقاتتوفیرأوسیارة،أومنزل

الزمنیة:المدة●
oأقل.أوعامغضونفيھدفتحقیقبھدفیتمالذيوھوالأجل:قصیرالادخار
oعام.منأكثرأوالمدىبعیدھدفأجلمنیكونالذيوھوالأجل:طویلالادخار

الادخار:طریقة●
oآمن،مكانفيالأموالوضعطریقعنیتمالذيالادخاروھوالنقدي:الادخار

البنك.أوالمنزلمثل
oأدواتفيالأموالاستثمارطریقعنیتمالذيوھوالاستثماري:الادخار

العقارات.أوالسنداتأوالأسھممثلاستثماریة،

والمجتمعللفردالادخارفوائد

منھا:والمجتمع،للفردعدیدةفوائدللادخار

للفردالادخارفوائد

فیشعروأمانأمنفيویكونصلبة،مالیةقاعدةللفردیكونحیثالمالي:الأمنتحقیق●
الأزمات.حدوثویتجنبالمستقبل،منالقلقوعدمبالاطمئنان

فيیتمناھاالتيالأھدافتحقیقعلىالفردیساعدفالادخارالمستقبلیة:الأھدافتحقیق●
تجھیزأومربح،تجاريمشروععملأوسیارةشراءأومنزلبناءمثلالمستقبل،
وغیرھا.للزواجالفتیات

إلىیؤديالذيالتضخم،منالمالیحميفالادخارللمال:الشرائیةالقدرةعلىالحفاظ●
قیمتھ.انخفاض

فيیكونلأنھالنفسیةوالراحةبالاطمئنانالفردفیشعروالطمأنینة:بالراحةالشعور●
الزمن.وغدرتقلباتمنأمان

للمجتمعالادخارفوائد

الاقتصادیة،المشاریعفيللاستثماراللازمةالأموالیوفرفالادخارالاستثمارات:زیادة●
الاقتصادي.النموزیادةإلىیؤديمما

إلىیؤديمماجدیدة،عملفرصتخلقالجدیدةفالاستثماراتالعمل:فرصخلق●
البطالة.معدلانخفاض



تحسینإلىیؤدیانالعملفرصوخلقالاقتصاديفالنموالمعیشة:مستوىتحسین●
ككل.والمجتمعللأفرادالمعیشةمستوى

للمجتمعالادخارفوائدعلىأمثلة

والطرقوالمستشفیاتالمدارسبناءمثلالحكومیة،المشاریعتمویلفيالادخاریساعد●
السریعة.

التجاریة.والمؤسساتالشركاتإنشاءمثلالخاصة،المشاریعتمویل●
الرعایةوبرامجالاجتماعيالضمانبرامجمثلالاجتماعي،الدعمبرامجتمویل●

الصحیة.

الادخارطرق

الفردیقومحیثللادخار،التقلیدیةالطریقةوھيشھریا:المالمنبجزءالاحتفاظ●
فيتوفیرحسابفتحطریقعنذلككانسواءشھر،كلجانباًالمالمنجزءبوضع
فيالنجاحولتحقیقالمنزل،فيتوفیرصندوقفيالأموالوضعطریقعنأوالبنك،
ثمشھر،كلتوفیرهیمكنھالمالمنثابتاًمبلغًایحددأنالفردعلىیجبالطریقة،ھذه
المبلغ.بھذاالالتزامعلیھیجب

بجمعالأشخاصمنمجموعةیقومحیثللادخار،أخرىطریقةوھيجمعیات:عمل●
لاحتیاجاتھم،وفقاًالجمعیةأعضاءعلىتوزیعھایتمثمدوري،بشكلمعینةمالیةمبالغ
بمبلغالالتزامفيصعوبةیجدونالذینللأشخاصمفیدةتكونأنیمكنالطریقةھذه

شھر.كلالمالمنمعین
الفردیقومحیثالسابقة،الطرقمنتعقیدًاأكثرطریقةوھيالاستثماري:الادخار●

ھذهالعقارات،أوالسنداتأوالأسھممثلاستثماریة،أدواتفيالأموالباستثمار
أكبر.مخاطرتحملأیضًاولكنھاالاستثمار،علىأكبرعائدًاتوفرأنیمكنالطریقة

الاستثماریة.وقدراتھالمالیةأھدافھعلىبناءًلھالمناسبةالطریقةیختارأنللفردیمكن

الادخارأھمیةعنالقرآنمنآیات

منھا:الآیات،منالعدیدفيعلیھوحثبالادخارالكریمالقرآنیوصي

بیِلِوَابْنَوَالْمِسْكِینَحَقَّھُالْقرُْبىَذَا{وَآتِتعالى:قولھ● رِینَإنَِّتبَْذِیرًاتبُْذِرْوَلاَالسَّ الْمُبذَِّ
یاَطِینِإخِْوَانَكَانوُا ]27-26[الإسراء:كَفوُرًا}لرَِبِّھِالشَّیْطاَنُوَكَانَالشَّ

منالحذرمعوالمساكین،والیتامىالأقاربعلىالإنفاقعلىالآیاتھذهفيتعالىاللهیحث
محلھ.غیرفيمالھینفقالذيھوفالتبذیرالتبذیر،



مَلوُمًافتَقَْعُدَالْبسَْطِكُلَّتبَْسُطْھاَوَلاَعُنقُكَِإلِىَمَغْلوُلةًَیدََكَتجَْعَلْ{وَلاَتعالى:قولھ●
]29[الإسراء:مَحْسُورًا}

مبذرًا.ولابخیلاً،الإنسانیكونفلاالإنفاق،فيالتوسطعلىالآیةھذهفيتعالىاللهیحث

الأعرافسورةالمسرفین)یحبلاإنھتسرفواولاواشربواكلو(●

إلىیدعوولاالبخل،یبیحلافالإسلامالإسراف،وعدمالإنفاق،فيالتوازنعلىتحثوھي
أماالمشروعة،الأھدافتحقیقسبیلفيأوالله،سبیلفيالإنفاقعدمھوفالبخلالإسراف،
منھا.فائدةلاأمورسبیلفيأومحلھ،غیرفيالإنفاقفھوالإسراف

ضیقفيالإنسانتقعلاحتىوذلكفیھ،الإسرافوعدمالمال،علىالحرصإلىتدعووالآیة
الغنى.إلىیؤديالادخاربینماالفقر،إلىیؤديفالإسرافعسر،أو

الادخارعلىیحثشریفحدیث

وسلمعلیھاللهصلىاللهرسولأنعنھاللهرضيھریرةأبيعنالترمذيرواهصحیححدیث
قال:

الادخارعلىیحثالحدیثھذاسرف"ولامخیلةغیرفيوتصدقواوالبسواواشربوا"كلوا
مخیلةغیرفيولكنویتصدقوا،ویلبسواویشربوایأكلواأنالمؤمنینیأمرفھوالإسراف،وعدم
سرف.ولا

الإنفاق.فيالإسرافھووالبذخوالتفاخر،التباھيھيوالمخیلة

الادخارعلىتحثنصائح

الادخار:علىتحثالتيالنصائحبعضیليفیما

منالمالادخارتریدالذيماالمالیة،أھدافكتحددأنالمھممنالادخار،فيتبدأأنقبل●
تریدأنكأمالأبناء؟تعلیمنفقاتتوفیرتریدھلسیارة؟أومنزلشراءتریدھلأجلھ؟
المالمقدارتحدیدعلیكالأسھلمنسیكونأھدافك،تعرفأنبمجردمبكرًا؟التقاعد
ادخاره.علیكیجبالذي

البقاءعلىذلكسیساعدكللادخار،خطةإنشاءیمكنكالمالیة،أھدافكتعرفأنبمجرد●
إنشاءطرقمنالعدیدوھناكالمحدد،الوقتفيأھدافكوتحقیقالصحیحالمسارعلى
منمعینمبلغتخصیصببساطةأوتطبیقأوجدولاستخدامیمكنكللادخار،خطة
للادخار.شھركلالمال



تخصیصیمكنكالمثال،سبیلعلىصغیر،بمبلغفابدأالبدء،فيصعوبةتجدكنتإذا●
المبلغ.ھذازیادةیمكنكالوقت،بمرورللادخار،شھركلجنیھ100أوجنیھ50

إلغاءأوأكثر،المنزلفيالطعامتناولیمكنكنفقاتك،لخفضالطرقمنالعدیدھناك●
كلماالصفقات،أفضلعلىللحصولحولكالتسوقأوتستخدمھا،لاالتيالاشتراكات

ادخارھا.یمكنكالتيالأموالزادتنفقاتك،خفضت
ذلكسیساعدكصغیر،بشيءنفسكفكافئللادخار،الشھريھدفكتحقیقمنتمكنتإذا●

للادخار.متحمسًاالبقاءعلى
طریقعنالادخارتسھیلیمكنكلذابھ،قیامكاحتمالزادالادخار،سھولةزادتكلما●

لنالطریقةبھذهشھر،كلتوفیركحسابإلىالمصرفيحسابكمنمستدعىأمرإعداد
الأمر.فيالتفكیرإلىتضطر

الدنیاالحیاةزینةالمال

الكھف:سورةفيتعالىاللهقالكماالدنیا،الحیاةزینةالمالنعم،

أملا"وخیرثواباربكعندخیرالصالحاتوالباقیاتالدنیاالحیاةزینةوالبنون"المال

الطعاملنایوفرأنیمكنفھوالدنیا،الحیاةفيوالراحةللسعادةمصدرًایكونأنیمكنفالمال
أنیمكنكمابھ،نحلمشيءوكلوالترفیھ،الصحیةوالرعایةوالتعلیموالمأوىوالشراب
الآخرین.ومساعدةأھدافناتحقیقعلىیساعدنا

فيالإنفاقھوفالإسرافالمال،فيالإسرافوبینالدنیا،للحیاةكزینةالمالبینفرقوھناك
الفقر.إلىیؤديالإسلامفيمذمومسلوكوھومحلھ،غیر

بحكمةمعھنتعاملأنعلینایجبكمافیھ،الإسرافوعدمالمالمنالادخارعلینایجبلذلك
فیھ.الإسرافوعدم

الادخارعدمأوالإسرافأضرار

غیرشيءحدثإذاورطةفينفسكتجدفقدللطوارئ،المالتوفیرمنتتمكنلمإذا●
صحیة.مشكلةحدوثأوالوظیفةفقدانمثلمتوقع،

العمل.عنتتوقفعندماماليمأزقفينفسكتجدفقدللتقاعد،المالتوفیرعدمحالفي●
أبنائك.تعلیمفيصعوبةتجدیجعلكللتعلیم،المالتوفیرعدم●

منلذلكوالنفسیة،المالیةالمشاكلمنالعدیدإلىیؤديأنیمكنالادخارعدمفإنعام،وبشكل
بعد.مافيعلیھوالانتظامللادخارمناسبةخططعنالبحثالمھم


