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إلھي كیف أدعوك وأنا أنا، وكیف أقطع رجائي منك وأنت أنت، إلھي إن لم أسألك فتعطني فمن ذا الذي أسألھ
لي، وإن لم أتضرّع إلیك فترحمني فمن ذا الذيوإن لم أدعك فتستجیب لي فمن ذا الذي أدعوه فیستجیبفیعطني؛

أتضرّع إلیھ فیرحمني، إلھ وكما فلقت البحر لموسى فنجّیتھ من الغرق، فصلّ وسلم یا ربّ على محمّد وآل محمّد
ونجّني ممّا أنا فیھ من كرب وسھّل أمري بفرج عاجل غیر آجل وبرحمتك یا أرحم الراحمین.

دعاء تسھیل الولادة یا حي یا قیوم، یا نور یا قدوس، یا حي یا الله، یا رحمن اغفر لي الذنوب التي تحل النقم،
التي تحبس القسم، واغفر لي الذنوب التي تھتِك العِصم،، واغفر لي الذنوبواغفر لي الذنوب التي تُورث الندم

واغفر لي الذنوب التي تقطع الرجاء، واغفر لي الذنوب التي تُعجّل الفناء، واغفر لي الذنوب التي ترد الدعاء،
واغفر لي الذنوب التي تمسك غیث السماء، واغفر لي الذنوب التي تُظلم الھواء .

دعاء تسھیل الولادة مجرب وفعال بإذن الله
، وألنِ لي قلوبھم كما ألنت الحدید لداووداللھم سخر لي جمیع خلقك كما سخرت البحر لسیدنا موسى علیھ السلام

علیھ السلام، فإنھم لا ینطقون إلا بإذنك، نواصیھم في قبضتك، وقلوبھم في یدیك تصرفھا كیف شئت، یا مقلب
القلوب، ثبت قلبي على دینك.

،لا إلھ إلاّ الله الحلیم الكریم، لا إلھ إلاّ الله العليّ العظیم، لا إلھ إلاّ الله ربّ السّماوات السّبع وربّ العرش العظیم
 اللھمّ إنّا نسألك زیادةً في الدّین، وبركةً في العمر، وصحّةً في الجسد، وسعةً في الرّزق، وتوبةً قبل الموت، وشھادةً

عند الموت، ومغفرةً بعد الموت، وعفواً عند الحساب، وأماناً من العذاب، ونصیباً من الجنّة، وارزقنا النّظر إلى
وجھك الكریم.

دعاء تسھیل الولادة وفتح الرحم مكتوب
اعِ إذَِا دَعَانِ..}،{ وَإذَِا سَألََكَقال الله تعالى في القرآن الكریم ولم یحدد الخالق ماھیةعِبَادِي عَنِّي فَإنِِّي قَرِیبٌ ۖ أجُِیبُ دَعْوَةَ الدَّ

الموقف الذي یدعو فیھ العبد ربھ بل أنھ -سبحانھ وتعالى- قال أجیب دعوة الداع أي في أي وقت وفي كل موقف حتى في أبسط أمور
التي یمكن قولھا أثناء الحمل وعند موعد الولادة حتى ییسر الله ھذهمن الأدعیةدعاء تسھیل الولادة وفتح الرحمالحیاة مما یجعل

اللحظة ویجعل عملیة الولادة سھلة دون وجود أي مشاكل أو أزمات كما یحدث للبعض.

الوعید، ویا من ھو كلّ یومٍ في أمرٍ جدید، أخرجني من حلقویا ملیّن الحدید، ویا منجزاللھمّ یا مسھّل الشّدید،
الضّیق إلى أوسع الطّریق، بك أدفع ما لا أطیق، ولا حول ولا قوّة إلاّ با� العليّ العظیم، ربّ لا تحجب دعوتي،

ولا تردّ مسألتي، ولا تدعني بحسرتي، ولا تكِلني إلى حولي وقوّتي، وارحم عجزي فقد ضاق صدري، وتاه فكري
وتحیّرت في أمري، وأنت العالم سبحانك بسرّي وجھري، المالك لنفعي وضرّي، القادر على تفریج كربي وتیسیر

عسري.

الأمل، وفي سترك ما یسد الخلل، وفي عفوك ما، وفي كرمك ما ھو فوقاللھم في تدبیرك ما یغني عن الحیل
یمحو الزلل، فبقوة تدبیرك وبعظیم كرمك أسألك یا رب أن تدبرني بأحسن التدابیر، وتیسر لي أمري بأحسن

التیسیر، وتنجیني مما یخیفني، أنت حسبي ولا أفتقر وأنت ربي.

ولا تنصر عليّ، وامكر لي ولا تمكر بي، واھدني، و أنصرنيدعاء تسھیل الولادة اللھمّ أعنّي ولا تعن عليّ
ویسّر الھدى لي، وانصرني على من بغى عليّ، رب اجعلني لك شكّاراً، لك ذكّاراً، لك رھّاباً، لك مطواعاً، لك

مخبتاً، لك أواھاً منیباً، رب تقبل توبتي واغسل حوبتي وأجب دعوتي وثبّت حجتي واھدِ قلبي وسدّد لساني واسلل
سخیمة صدري.

أدعیة لتسھیل الولادة وتسریعھا



اتٍ). میعُ العلیمُ، ثلاثَ مرَّ ماءِ، وَھوَ السَّ ِ الَّذي لا یضرُّ معَ اسمِھِ شيءٌ في الأرضِ ولا في السَّ (بسمِ اللهَّ

ربنا اتمم لنا نورنا واغفر لنا إنك على كل شيء قدیر، رب ابن لي عندك بیتا في الجنة ونجني من القوم الظالمین.

اللھم یا حي یا قیوم، رب موسى وھارون ونوح وإبراھیم وعیسى ومحمد صلى الله علیھ وسلم، أكرمني بسرعة
الولادة ومولود معافى.

اللھمّ یا جامع الناس لیوم لا ریب فیھ اجمع عليّ ضالتي، ویسر لي ولادتي.

اللھم ارزقنا نجاحاً في كل أمر، ونیلاً لكل مقصد، وارزقنا القمة في درجات الدین.

اللھّم إنّا نسألك التوفیق والھدایة، والرشد والإعانة، والرضى والصیانة، والحب والإنابة، والدعاء الإجابــة، اللھّم
ارزقنا نوراً في القلب، وزینة في الوجھ، وقوة في العمل.

اللھمّ إنّي أعوذ بك أن أضل أو أضل، أو أزِلّ أو أزَُلّ، أو أظلم أو أظلم، أو أجھل أو یجھل عليّ

اللھم رحمتك أرجو فلا تكلني إلى نفسي طرفة عین، وأصلح لي شأني كلھ، لا إلھ إلا أنت.

اللھم اغدق بكرمك علینا بكل نجاح وكل صلاح وكل فلاح.

اللھمّ لا تردّنا خائبین، وآتنا أفضل ما یُؤتى عبادك الصّالحین، اللھمّ ولا تصرفنا عن بحر جودك خاسرین، ولا
ضالیّن، ولا مضلیّن، واغفر لنا إلى یوم الدّین، برحمتك یا أرحم الرّاحمین.


